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Ảnh hưởng của chủ nghĩa tiêu dùng đến con
người và hành tinh
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V Ă N  H Ó A  T I Ê U  D Ù N G  V À
C H I ẾC  MŨ I  T Ê N  V À N G

Xét quy trình phòng chống dịch bệnh truyền nhiệm hiện tại,
chúng ta có thể thấy đơn giản văn hóa tiêu dụng của người
dân đã thay đổi rất nhiều thay vì dồn toàn bộ nguồn lực của
mình trước đó họ sẽ vàng mua sắm và chi tiêu hàng ngày .
Thói quen tích trữ nhu yếu phẩm như khẩu trang, đồ dùng y
tế hay thậm chí là đồ ăn thức uống hàng ngày dần hình
thành thay vì tích lũy tài sản dài hạn như trước đó. Nhưng họ
đâu biết rằng sự thay đổi này ảnh hưởng mạnh mẽ lên hệ
thống phân phối và mặt hàng 

Chúng ta nhận ra rằng thói quen tiêu dùng này chỉ giúp ích được
phần rất nhỏ trong toàn bộ quy trình phòng chống dịch bệnh
truyền nhiễm, nó đúng và là một sự chi tiêu hợp lý lúc bây giờ.
Nhưng đó không phải biện pháp dài hạn cho một sự tiêu dùng
chỉnh chu và có kế hoạch, không phải tích trữ thật nhiều thì mọi
thứ sẽ kết thúc. Chúng ta vẫn phải sống, giao tiếp và tiếp xúc xã hội,
đó là nhu cầu tối thiểu của con người đồng thời cũng là nền tảng
để phát triển xã hội.

SỰ  T I Ê U  D Ù N G  V À  C HỦ
N G H Ĩ A  T I Ê U  D Ù N G
Thay vì suy nghĩ tính chất này một cách dài hạn hơn thì họ
lại mâu thuẫn với chính mình. Họ cần sự an toàn và thỏa
mãn lúc khi dịch bệnh ập đến nhưng họ không biết rằng
chính hành động nay2 cũng tác động lâu dài đến hệ sinh
thái toàn cầu và sức khỏe con người về lâu dài.

H I ỆN  T RẠN G

Theo một cuộc điều tra gần đây của tổ chức bảo vệ môi
trường Oceans Asia, tại vùng đảo Lantau của Hong Kong
vốn ít có du khách đến thăm, nhóm nghiên cứu đã tìm thấy
70 chiếc khẩu trang vứt bỏ trên đoạn bãi biển có chiều dài
chưa đầy 100 mét và chưa kể những đồ dùng khác trong
quá trình phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm của mình.
Đó đồng thời cũng là một tín hiệu cực kì xấu khi hình thành
thói quen "xử lý" không đúng của con người. Thay vì chúng
ta nghĩ đến những thứ xa hơn, tạo ra một biện pháp phòng
chống triệt để thì lạp tập trung sản xuất và tiêu dùng đồ
dùng và thiết bị y tế nhiều hơn. Song cho đến hiện tại, dư
âm của covid-19 vẫn còn đó khi có hàng tấn chất xả thải, đò
dùng từ y tề ra ngoài môi trường.

Mỗi phút thế giới thải ra 3 triệu khẩu
trang: “Bom tấn” gây ô nhiễm môi
trường
Gần đây, các nghiên cứu ước tính,
chúng ta sử dụng 129 tỷ chiếc khẩu
trang trên toàn cầu mỗi tháng, tức là 3
triệu chiếc mỗi phút. Hầu hết chúng là
khẩu trang dùng một lần được làm từ
các sợi vi nhựa.
Trong một bài bình luận trên tạp chí
khoa học Frontiers of Environmental
Science & Engineering (Địa hạt Khoa
học và Kỹ thuật môi trường), các nhà
nghiên cứu cảnh báo: “Với việc ngày
càng có nhiều báo cáo về vứt bỏ khẩu
trang không đúng chỗ, cần phải nhận ra
mối đe dọa môi trường tiềm ẩn này và
ngăn chặn nó trở thành vấn nạn tiếp
theo về ô nhiễm nhựa”.

K H Ẩ U  T R A N G  Đ Á N G  L O  N G Ạ I
H Ơ N  C Ả  T Ú I  N I L O N

N Ế U  K H Ô N G  Đ Ư Ợ C  X Ử  L Ý  Đ Ể
T Á I  C H Ế ,  G I Ố N G  N H Ư  C Á C
C H Ấ T  T H Ả I  N H Ự A  K H Á C ,  K H Ẩ U
T R A N G  D Ù N G  M Ộ T  L Ầ N  C Ó  T H Ể
T Ồ N  T Ạ I  T R O N G  M Ô I  T R Ư Ờ N G ,
H Ệ  T H Ố N G  N Ư Ớ C  N G Ọ T  V À  Đ Ạ I
D Ư Ơ N G .  C H Ú N G  S Ẽ  B Ị  P H Â N
H Ủ Y  T R O N G  T H Ờ I  G I A N  T Ư Ơ N G
Đ Ố I  N G Ắ N ,  C H Ỉ  T Í N H  B Ằ N G
T U Ầ N  V À  T Ạ O  R A  M Ộ T  S Ố
L Ư Ợ N G  L Ớ N  C Á C  H Ạ T  C Ó  K Í C H
T H Ư Ớ C  S I Ê U  N H Ỏ  ( N H Ỏ  H Ơ N  5
M M )  R Ồ I  S A U  Đ Ó  P H Â N  M Ả N H
T H À N H  N H Ự A  N A N O  ( N H Ỏ  H Ơ N
1  M I C R O M E T ) .
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ẢN H  HƯỞN G
Theo thông tin chính thống từ bộ y tế Việt Nam, tổng cục
thống kệ chỉ tính riêng cho covid-19 nước ta đã có 11.538.248
ca nhiễm và 43.186 ca tử vong, 70.209 doanh nghiệp ngưng
hoạt động và 1.845.200 lao động mất việc cho thấy sự ảnh
hưởng từ một dịch bệnh truyền nhiễm trong quá khứ là
không hề nhỏ và không chắc rằng trong tương lai sẽ có
thêm sự khủng hoảng nào  

M Ô I  T RƯỜN G
TTO - Theo thống kê đến ngày 30-6 năm 2022, tổng khối lượng rác
thải y tế liên quan COVID-19 là gần 18.700 tấn. Trong đó, khối lượng
trung bình rác thải y tế liên quan COVID-19 phát sinh cao nhất là 150
tấn/ngày. Đó là một con số khủng khiếp khi mà dịch bệnh truyền
nhiễm ảnh hưởng sâu rộng đến cuộc sống và quá tải lên hệ thống y
tế, thay đổi thói quen tiêu dùng đẩy nhanh tiến trình xả thải ra
ngoài môi trường
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Và trong tình hình đó, chúng ta đã có những biện pháp
phòng chống một cách cụ thể và thói quen tiêu dùng cũng
trở nên thay đổi giữa các doanh nghiệp. Một khoảng thời
gian trước đây những chiếc máy đo thân nhiệt cầm tay và
bình sát khuẩn đáp ứng nhu cầu ngay lập tức nhưng họ lại
không suy tính cho ảnh hưởng. Chính vì thế, số ca lây nhiễm
chéo giữa tình nguyện viên, bảo vệ ngày càng nhiều hơn.
Sau đó máy sát khuẩn và đo thân nhiệt được phổ biến một
cách rộng rãi, thay đổi thói quen tiêu dùng và sử dụng.
Nhưng vấn đề cốt lõi trong quy trình phòng chống dịch
bệnh truyền nhiễm là truy vết và ngăn chặn các ca lây
nhiễm tiếp xúc thì lại chưa xử lý được. Để thu thập thêm dữ
liệu, tại thời điểm đó, chúng tôi đã liên hệ với một công ty
cung cấp thiết bị y tế về giải pháp của chúng tôi thay vì lấy ý
kiến của từng người trong cộng đồng. Sau đó là quỹ đầu tư
Wiizin và một đại lý về thiết bị y tế và đó cũng là sự phản hồi
tốt về giải pháp của chúng tôi sau này.
Dancesmart là một chiếc máy sát khuẩn và đo thân nhiệt
tích hợp hệ thống IoT tự vận hành giúp các máy có thể chia
sẽ dữ liệu với nhau, khi có người quét thẻ, hệ thống sẽ truy
xuất dữ liệu xem trong quá khú người này từng tiếp xúc với
ca bệnh hay chưa, ca nguy cơ cao sau đó hiển thị ra màn
hình hay cảnh báo qua loa. Nhờ vậy chúng ta có thể ngăn
cản họ đi váo nơi dông người, tiếp xúc và khiến dịch bệnh
truyền nhiễm chết người trở nên phức tạp hơn. Ngoài việc
phòng chống, giải pháp còn kéo theo nhiều thay đổi tích cực
khác như giảm xả thải rác thải y tế và cải thiện nền kinh tế
cộng đồng.  Vì thế chúng ta phải hành động để bảo vệ chính
cuộc sống của mình

Ngành y tế TP.HCM đã điều động bốn
đơn vị tham gia thực hiện thu gom, xử
lý bằng công nghệ đốt tiêu hủy với tổng
công suất xử lý 148 tấn/ngày.
Đối với công tác chăm lo hậu sự cho
bệnh nhân không may tử vong do
nhiễm hoặc nghi nhiễm COVID-19,
ngành chức năng TP đã phối hợp với
quân đội điều động 43 lò hỏa táng để
hỏa táng khoảng 20.488 thi hài nhiễm
COVID-19 (số liệu theo thống kê của Sở
Y tế) và tổ chức sắp xếp, trao lại các hũ
tro cốt đến thân nhân, gia đình người
mất.


