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1. Tổng quan về tình trạng rác thải từ trái dừa tại chợ Vĩnh Hải 

Chợ Vĩnh Hải toạ lạc tại Phường Vỉnh Hải, thành phố Nha Trang, tỉnh Khánh Hoà. 
Đây là một trong những khu chợ đông đúc và nhộn nhịp của thành phố. Hầu hết các mặt 
hàng nhu yếu phẩm thiết yếu đều bày bán tại chợ. Trong đó, nhóm mặt hàng rau, củ quả 
chiếm một tỉ lệ khá lớn.  

Trong số các mặt hàng rau, củ, quả thì dừa là một trong những mặt hàng thường 
xuyên và không thể thiếu khi được rất nhiều tiểu thương tại đây lựa chọn buôn bán. Theo 
số liệu thống kê cho thấy lượng trái dừa tập trung về chợ rất lớn. Lượng trái dừa không 
chỉ xuất xứ từ trong tỉnh mà còn được nhập từ các tỉnh phía Nam về. Vì vậy, hàng ngày 
lượng dừa được bày bán tại chợ rất nhiều.  

Từ trái dừa có thể chế biến thành nhiều loại sản phẩm để bán tại chợ như: Nước 
dừa, nước cốt dừa, cơm dừa, dừa cắt sợi,…Đây là những sản phẩm chính sử dụng được 
cho mục đích thực phẩm. Phần còn lại là vỏ dừa được xem như là chất thải và bị thải bỏ 
(Hình 1).  

 

Hình 1. Rác thải từ trái dừa tại Chợ Vĩnh Hải, thành phố Nha Trang, tỉnh Khánh Hoà.  

2. Phân tích tình trạng rác thải từ trái dừa tại chợ Vĩnh Hải 
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Theo số liệu khảo sát trực tiếp tại chợ thì mỗi ngày có khoảng 5 - 6 tấn chất thải từ 
trái dừa thải bỏ ra ngoài. Tất cả những chất thải này được đem đi bỏ ở bãi rác trong khu 
vực chợ. Chất thải các loại được vận chuyển ra khỏi bãi rác vào ban đêm. Tất cả những 
rác thải từ trái dừa cùng với những loại rác khác không được phân loại riêng mà để lẫn 
lộn với nhau và cuối cùng vận chuyển đến bãi rác trung tâm của thành phố để chôn lấp 
hoặc để cho tới khi khô và đốt cháy để tiêu huỷ. Cách xử lý này không những gây ô 
nhiễm nguồn đất, nguồn nước, không khí mà còn ảnh hưởng đến sức khoẻ của cộng 
đồng dân cư sống gần khu vực bãi xử lý rác. Hơn nữa, với lượng rác thải thải ra cần xử 
lý ngày càng nhiều dẫn đến sự quá tải hoặc thiếu diện tích đất cho khu tập kết và xử lý 
rác. Việc chôn lấp chất thải hoặc đốt để thiêu huỷ là giải pháp không có tính bền vững, 
gây ô nhiễm môi trường nghiêm trọng. Tuy nhiên, thực tế này đã tồn tại từ nhiều chục 
năm nay nhưng chính quyền địa phương, cơ quan quản lý chợ vẫn chưa có giải pháp 
thích hợp để thay thế.   

3. Đề xuất giải pháp xử lý chất thải từ trái dừa 

Theo các dữ liệu khoa học đã được nghiên cứu [1, 2] thì trong thành phần của vỏ trái 
dừa có chứa nhiều hợp chất quý có thể khai thác và ứng dụng trong thực tế. Nhiều nghiên 
cứu khoa học cũng chỉ ra rằng các chất thu nhận từ vỏ trái dừa có nhiều công dụng tốt 
có thể ứng dụng trong nhiều lĩnh vực. Đặc biệt là lĩnh vực nông nghiệp.  

Vì vậy, giải pháp được đề xuất ở đây là thu gom riêng rác thải từ trái dừa ngay từ 
đầu và áp dụng các giải pháp khoa học công nghệ thích hợp để thu nhận các chất quý có 
trong rác thải từ trái dừa nhằm gia tăng giá trị cho loại phế liệu này đồng thời giảm thiểu 
tác động xấu đến môi trường.  

Tóm tắt ý tưởng giải pháp đề xuất tận dụng rác thải từ trái dừa để thu nhận các chất 
có hoạt tính sinh học quý được thể hiện trong Hình 2.  

 

Hình 2. Đề xuất giải pháp chiết xuất các chất có hoạt tính quý từ rác thải của trái dừa. 

4. Triển khai thực hiện ý tưởng đề xuất 

Sơ đồ quy trình các bước triển khai thực hiện ý tưởng được thể hiện trong Hình 3. 
Theo quy trình này thì rác thải từ trái dừa được thu gom và tách riêng ngay từ đầu. Sau 
đó được xử lý để làm giảm kích thước và đồng nhất. Tiếp đến nguyên liệu được làm khô 
đến độ ẩm thích hợp trước khi đưa vào quá trình chiết xuất bằng phương pháp nhiệt 
phân. Sở dĩ lựa chọn phương pháp nhiệt phân là vì các chất có hoạt tính tồn tại trong 
nguyên liệu ở dạng hợp chất cao phân tử (polymers) khó phân giải nên cần phải xử lý 
nhiệt để cắt mạch chúng chuyển về dạng cấp thấp hơn mới có giá trị. Khi đó chúng mới 
thể hiện hoạt tính sinh học quý. Sau quá trình chiết xuất sẽ thu được dịch chiết thô vẫn 
còn chứa nhiều tạp chất nên cần tinh sạch để loại bỏ tạp chất. Dịch chiết sau tinh sạch 
sẽ được đánh giá hoạt tính kháng khuẩn, kháng nấm trong phòng thí nghiệm và cuối 
cùng dịch chiết được đem đi ứng dụng trong thực tế.   
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Hình 3. Quy trình công nghệ chiết xuất các chất có hoạt tính sinh học từ rác thải trái 
dừa và định hướng ứng dụng. 

5. Kết quả 

Chế phẩm sinh học thu được từ rác thải trái dừa được thể hiện trong Hình 4 đặt tên 
là BioK. Phân tích thành phần hoá học cơ bản cho thấy Chế phẩm này có hàm lượng a 
xít hữu cơ tổng 4,5%. Hàm lượng các hợp chất phenolic tổng là 32,7 mg GAE/ml. 

Hoạt tính kháng khuẩn của Chế phẩm BioK được thể hiện trong Hình 5. Kết quả 
cho thấy Chế phẩm có tác dụng kháng lại một số loại vi khuẩn E.coli, Salmonella, 
Bacilus cereus và Subtilis aureus.  

Một số kết quả khảo sát hiệu quả của BioK trên một số đối tượng cây trồng. Cây 
dưa lưới (Hình 6), cây sung Mỹ (Hình 7) và cây chanh dây (Hình 8).    
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Hình 4. Chế phẩm sinh học BioK thu nhận được từ rác thải trái dừa. 

 

Hình 5. Đánh giá hoạt tính kháng khuẩn của BioK trong in vitro.  
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Hình 6. Khảo nghiệm hiệu quả của Chế phẩm BioK trên cây dưa lưới.  
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Hình 7. Khảo nghiệm hiệu quả của Chế phẩm BioK trên cây sung Mỹ. 

 

Hình 8. Khảo nghiệm hiệu quả của Chế phẩm BioK trên cây chanh dây. 



7 
 

Đánh giá hiệu quả giữa Giải pháp đề xuất với cách xử lý hiện tại đối với rác thải 
từ trái dừa được thể hiện trong Bảng 1.  

Bảng 1: So sánh lợi ích giữa Giải pháp đề xuất với cách xử lý hiện tại đối với rác thải 
từ trái dừa. 

Stt Tiêu chí so sánh Cách xử lý hiện tại Giải pháp đề xuất 
1 Áp dụng khoa học 

kỹ thuật công nghệ 
Không  Có 

2 Lợi ích về kinh tế - Lợi nhuận thu được 
từ chất thải: 0 
- Tốn chi phí xử lý: 
Vận chuyển, chôn lấp, 
đốt,… 

- Lợi ích dự kiến thu được từ 
bán chế phẩm BioK: 25,65 
triệu/tấn 
- Chi phí lao động: 1,0 triệu/4 
công 
- Vận chuyển: 0,5 triêu/tấn 
- Khấu hao thiết bị ước chừng: 
0,5 triệu 
- Lợi nhuận ròng: 23,65 
triệu/tấn  
- Ngoài ra còn thu được lợi 
nhuận từ việc bán phân hữu cơ  

3 Lợi ích về môi 
trường 

- Gây ô nhiễm môi 
trường 
- Không phải giải 
pháp sản xuất sạch 
hơn 

- Công nghệ nhiệt phân ít tạo ra 
chất thải khí gây ô nhiễm môi 
trường (SDG 13) 
- Tạo ra nguồn chất hữu cơ làm 
phân bón  
- Tiếp cận theo kinh tế tuần 
hoàn (circular economy) 
- Giải pháp sản xuất sạch hơn 
(cleaner production) 
- Hướng đến sản xuất và tiêu 
dùng có trách nhiệm (SDG 12, 
13) 
- Tạo ra Chế phẩm sinh học 
góp phần phát triển bền vững 
ngành nông nghiệp (SDG 3, 13, 
14, 15) 

4 Tạo tác động xã hội Không - Tạo thêm việc làm cho người 
lao động (SDG 1) 
- Góp phần giảm thiểu tác động 
xấu đến môi trường (SDG 13) 
- Cung cấp giải pháp an toàn, 
bền vững cho ngành nông 
nghiệp (SDG 3) 
- Góp phần giải bài toán lạm 
dụng thuốc bảo vệ thực vật hóa 
học trong canh tác nông nghiệp 
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- Góp phần cải thiện sức khỏe 
cộng đồng (SDG 3) 

5 Các lợi ích khác Không - Nâng cao nhận thức của cơ 
quan quản lý và cộng đồng về 
sản xuất và tiêu dùng có trách 
nhiệm (SDG 12) 
- Cơ hội kinh doanh mới với 
chế phẩm sinh học và phân hữu 
cơ cho các nhà đầu tư   

 

6. Kết luận 

Từ những kết quả đạt được ở trên có thể thấy rằng phế thải từ trái dừa hoàn toàn 
có thể tận dụng một cách hiệu quả để gia tăng giá trị cho chúng thay vì chôn lấp hoặc 
đốt bỏ. Chế phẩm sinh học thu nhận từ phế thải trái dừa có thể ứng dụng trong lĩnh vực 
nông nghiệp sạch để phòng và điều trị bệnh cho cây trồng. Mặc dù kết quả này chỉ mới 
khảo sát tại chợ Vĩnh Hải, thành phố Nha Trang, tỉnh Khánh Hoà. Tuy nhiên nếu mở 
rộng lớn hơn nữa thì hiệu quả mang lại sẽ rất to lớn. Kết quả từ nghiên cứu này cung 
cấp những thông tin hữu ích cho chính quyền địa phương và các cơ quan quản lý chợ 
tham khảo. Hy vọng rằng kết quả nghiên cứu sẽ sớm lan toả đến tất cả các chợ ở các địa 
phương khác có thể áp dụng để quản lý vấn đề chất thải một cách hiệu quả và bền vững.   
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